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ディアで「時短メニュー」など多くを考
女女女女女女女女女女女女女女女女性女性女女女女女性女性女性女性女性女 会会会 アアアアアアアアアイアイアイアイアイアイアイアイアアイアイアイアイアアイアイアアイアイアアイイイイイイイイイイイイイイイイイアイアイアイアイアイアイアイアイアイアイアイイアイアイアイアイアイアイアイアイ女性
ディディディディディデディディディディディディディディディディディディディディ くくを考を考を考を考考考考を考考を考を考考考考考考考考
女性会の皆さんは、主婦ならではのアイ
ディアで「時短メニュー」など多くを考

を主宰する伊藤しほ先生ををををををををををを主主宰宰宰宰宰宰宰宰 先先生
監修は、市内で料理教室
を主宰する伊藤しほ先生

『しおがま屋』創作メニュー試食会『しおがま屋』創作メニュー試食会

THE SHIOGAMA CHAMBER OF COMMERCE & INDUSTRY NEWS

しおがま会議所ニュースしおがま会議所ニュース
№1662

2020202022.1.1

～　主　な　内　容　～ ～折込みチラシ～

しなが 理すすすするるるるるるるるる

▼

日
も
、
多
く
の
バ
イ
ヤ
ー
・
飲
食
店
関
係
者
に
試
食
試試
食

出
展
者
の
商
品
に
ひ
と
手
間
加
え
ア
レ
ン
ジ
さ
れ
た

料
理
は
、
出
席
者
に
大
変
好
評
で
し
た
。
見
本
市
当

日
も
、
多
く
の
バ
イ
ヤ
ー
・
飲
食
店
関
係
者
に
試
食

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

▲

フード
見本市

・消費税確定申告の準備について
・確定申告相談
・「働き方改革」説明会

・塩釜フード見本市「しおがま屋」試食会………P.１・P.２
･歳末感謝祭「公開抽選会」…………………………………… P.２
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本　店/塩竈市海岸通2-22
TEL022-362-3261 FAX022-366-8348
仙台店/仙台市青葉区中央1-1-1仙台エスパルB1F
TEL022-716-1075 FAX022-716-1076

「業務災害補償プラン」のご案内「業務災害補償プラン」のご案内「業務災害補償プラン」のご案内「業務災害補償プラン」のご案内

■全国商工会議所のスケールメリットによる低廉な掛金
　一般加入と比べ役半額の掛金水準（団体割引20～30％、優良割引30～50％）
■労災賠償に備える「使用者賠償責任保険」を標準セット
■政府労災保険の給付を待たずに保険金のお支払いが可能
　政府労災保険への加入が必要です。（使用者賠償責任保険は給付決定後の支払いになります。）
■契約は無記名式。短期労働者やパート・アルバイトも包括補償
■掛金は売上高で算出OK　掛金は全額損金参入可能

業務災害補償プランの特徴

加入月の翌々月1日から補償開始されます。
本内容は業務災害補償プランの概要を示したものです。
実際の加入および詳細は引受保険会社の約款、パンフレット等に従います。

お問合わせ先 制度引受保険会社

制度運営

塩釜商工会議所 総務課
Tel 367-5111

東京海上日動、あいおいニッセイ同和
三井住友海上、損保ジャパン日本興亜

日本商工会議所お見積もり、ご加入手続きは
引受保険会社にお問い合わせください。

有限会社 鈴木会計事務所
千 葉 経 営 企 画 株 式 会 社
税理士法人 阿部会計事務所
齋　忠 男  税 理 士事 務 所
税理士法人   F&Lパートナーズ
白ゆり総合会計株式会社

Tel  
Tel  
Tel  
Tel  
Tel  
Tel  

塩 地区
TKC会計人事務所

テレビCMでおなじみの

元気な会社作りのお手伝い
◆黒字決算支援  ◆経営革新支援  ◆創業支援

　１月13日、しおがま・まちの駅で「塩竈ありが
とう歳末感謝祭」の公開抽選会が行われました。小
雨交じりのあいにくの空模様でしたが、いち早く当
選番号を確認しようとお客様が並びました。
　抽選は、塩釜市商業協同組合の佐浦俊一郎理事長、
当所の菅原周二副会頭、同じく当所女性会の鈴木あ
い子会長によって行われました。
　今年の賞品は、市内110の参加店で使える5000
円分の買い物券など、計500本用意されました。当
選券の引換は、２月11日㈫まで「しおがま・まち
の駅」で行われています。お早めに引き換えくださ
い。
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　１月15日、塩竈市魚市場内の魚食普及スタジオ
で、2020塩釜フード見本市に出展される商品を使
った創作メニューの試食会を行いました。これは
〝ひと手間でこんなに美味しく″をコンセプトとした
簡単レシピを、バイヤーの皆さまに提案するため、
考案していただいたものです。
　担当したのは、宮城県塩釜高等学校と仙台白百合
女子大学の生徒さん、当所女性会の皆さんです。か
まぼこや干物、海藻などを使い、手軽な持ち寄りホ
ームパーティをイメージした料理13品が披露され
ました。
　当日は、見本市実行委員長の桑原茂当所会頭をは
じめ、出展者や市場関係者などが出席、それぞれの
説明を受けながら料理を味わいました。参加者から
は、「このまま居酒屋のメニューとして提案出来る
くらい美味しい。また食べたい」、「合わせる食材し

だいで、こんなにもアレンジ可能な事に改めて気付
いた」などの感想が聞かれました。
　これらのメニューは、１月22日に塩竈市魚市場
で開催した「2020塩釜フード見本市」で、レシピ
集と共に披露されました。
　2020塩釜フード見本市については次号に掲載い
たします。

　毎回好評な「簡単レシピ集」は
６冊目となりました。作り方の動
画はこちらのQRコードから　→

▲

簡単アレンジ単ア単アアレレレンレンンレンンンンジンジジジンジンジンジ地元食材を簡単アレンジ
フード
見本市

塩竈お年玉A賞（下３桁）　５５５
塩竈お年玉B賞（下３桁）　４３１
塩竈お年玉C賞（下３桁）　
　　　　１３３、１４５、１４９、 １７１、６５７、７３４
塩竈お年玉おいしいD(で)賞（下３桁）３６２
塩竈お年玉うれしE(い)賞（下３桁）　 ５７１

【問合せ】しおがま・まちの駅/TEL.022-367-9651

2019歳末くじ当選番号2019歳末くじ当選番号

新年最初の運試し新年最初の運試し

「ありがとう歳末感謝祭」末 謝感謝末 祭」祭」祭末末う歳末ううとうがとり「あ「ああ「あああ とととうととうとう歳う歳りがりりがりがががりがとりが 末感末 謝「ありがとう歳末感謝祭」
当選番号決まる当選番号決当選番号決まる決決ま号号番番当選 まる当選番号決まる決ま号選番当選 る当選番号決まる

▲塩釜cciチャンネル
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■石のある新しい生活空間を創る
創業明治27年
宮城県知事許可 （般－25） 第17106号

安心耐震施工推進
お庭の演出・アート  モニュメント

塩釜市北浜四丁目3の1
TEL364-5118  FAX362-2969

第１会議室から第４会議室まで、
最大８０名まで利用可能です

お問合せ・お申込みは
当所総務課　☎３６７－５１１１まで

会議や講演会・展示会など
多様な用途に対応

当所会員は割引料金です！

▲▲
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11・12月と、JR東
日本のクルーズト
レイン「四季島」
が運行されまし
た。2泊3日のコ

▲▲ 市内商店では、２日を
中心に多くの店舗で初
売りが行われました。
各店舗には、福袋目当
てのお客様が長い行列
を作りました

▲▲

まちの動きパチリ

　第37回しおがま市民まつり実行委員会（塩釜商工会議所青年部）では、
物販ブースへの出店者を募集します。
　出店は、塩竈市内の組合または団体等で、当実行委員会の出店要綱を
遵守できる方・出店者説明会に必ず出席できる方に限らせていただきま
す。なお、応募多数の場合は実行委員会で調整させていただきます。
□開催日時：令和２年４月26日㈰　午前10時～午後３時
※出店を希望する方は実行委員会事務局までお問い合わせ
ください（出店要綱・出店申込書を用意してあります）
◎募 集 締 切：令和２年２月13日㈭
◎出店者説明会：令和２年３月２日㈪

市民まつり出店者募集のお知らせ

【お問い合わせ】
第３７回しおがま市民まつり実行委員会事務局
塩竈市港町 1-6-20（塩釜商工会議所内）
TEL 022-367-5111 / FAX 022-367-5115

②魚市場で初競り

⑤「トランスイート四季島」
　歓迎セレモニー

④がんばっページェント

③初売り調査

ースでは、市内寿司店の親方が自慢の握りを提供しました。ま
た、ツアーには塩釜港から松島までのナイトクルーズが組み込ま
れており、運行最終日には、関係団体などから８５名が賑やかに
お見送りしました

街を照らしました街

年末年始の恒例となった
本塩釜駅前ロータリーの
イルミネーション。例年、
駅利用者や観光客の目を
楽しませてくれます。撮
影スポットとても定着し
た冬の風物詩は、優しく
街を照らしました

写真提供（①、②、④、⑤）/塩竈市政策課、観光交流課

し    き  しま
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－ おかげさまで創業２００年 －

TEL:022(365)5555　FAX:022(365)5557
塩釜本社 /塩釜市袖野田町 24-2

http://www.gonkiya.com

お仏壇の
ごんきやは
県内 9 店舗

葬祭会館
セレモニアは
県内 10 会館

会員事業所のみなさまへ
業務上・業務外を問わず２４時間保障！
商工会議所独自の給付制度も！

入院給付金付災害割増特約・ガン重点保障型生活習慣病一時金特約付定期保険（団体型）
＋塩釜商工会議所独自の給付制度（見舞金・祝金・助成金・記念品制度）
「記載の内容はマリン共済制度の一部を記載したものです。ご加入
  にあたってはパンフレット、 重要事項説明書（契約概要・注意喚
  起情報）を必ずご覧ください。」
お問い合わせは   塩釜商工会議所　　　　　  ℡367-5111
引受保険会社　　アクサ生命保険株式会社　  ℡221-3352

事業所名 代表者 事業内容 事業所名 代表者 事業内容

居酒屋 まるきた 北林　和明 居酒屋 Ｔ．Ｓ工業 渋　　　徹 溶接工

ｋｕｒｉ ｎａｉｌ 桑島さやか ネイルサービス 塗装・鈴木 鈴木　芳朗 建築塗装業

K's建設工業（株） 伊丹　　勉 足場工事業 Beauty＆Nail Ace 阿部　晃子 ネイル、
まつ毛エクステ等

スナック恵 本田　恵子 スナック 栁屋 栁沼　伸也 移動販売業

田清tekute しおがま 五十嵐　彰 小売、サービス業 Ｒｕｎｏｎ 樋渡　瑞穂 運送業

令和元年10～12月にご入会いただいた事業所を
ご紹介いたします。　 （10件　敬称略）

新会員さんです　どうぞよろしく！新会員さんです　どうぞよろしく！

　３年前に開業し、2018年２月に
塩竈に移転して参りました。
　主な取り扱い業務は、外国の方のビザ申請や、国
際結婚のサポートなどです。慣れない方ですと、申
請の要となる書類にマイナスの要素を入れたり、プ
ラスの要素を落としてしまったりして、不許可にな
る場合もあります。本人申請で不許可になった案件
や、複雑な案件でも、しっかりとお話を伺い、許可
の可能性を高められるようサポートしております。

国際結婚や在留資格のサポート
など丁寧に対応します
国際結婚や在留資格のサポート
など丁寧に対応します

行政書士  一山寛恵事務所行政書士  一山寛恵事務所

ライトアップコーナーに掲載しませんか？
お店や会社のPRにご利用ください

　新規開店・改装・移転・新商品の発売周知など、用途に合わせ
てご利用ください。掲載を希望する方はお気軽にお問い合わせ
ください。しおがま会議所ニュースは、会員企業・各団体など約
2,000社に配布されています。
（掲載は無料、掲載月の指定や掲載枠のサイズ指定は出来かね
ますのでご了承ください。）
お問い合わせ 塩釜商工会議所総務課 Tel. 022-367-5111

代表の一山寛恵さんより

　その他、スナックの開業等、風営法の申請も得意
としております。
　きめ細やかで、明るく親しみやすい対応を心がけ
ております。ぜひご相談ください。

ビザ申請や、国

事業所名：行政書士 一山寛恵事務所　
住　　所：塩竈市藤倉1-5-38
Ｔ Ｅ Ｌ：080-8821-5500
Ｆ Ａ Ｘ：022-774-2555
M A I L：contact＠ichiyama-h.com
U R L：ichiyama-h.com

藤倉保育所藤倉保育所

保健センター保健センター

七十七
銀行
七十七
銀行

行政書士
一山寛恵事務所
行政書士
一山寛恵事務所

45

東
塩
釜
駅

東
塩
釜
駅

※掲載の承諾をいただいた事業所のみ掲載しています。

（4）塩釜商工会議所ニュース 2020.2.1



脳MRI・全身CT　最新設備完備
◎ 高性能MRI脳検診、低線量CT検診20,000円（税抜）
◎ 物忘れ外来（予約制）

TEL 022-366-9638
ク ロ サ ワ

塩釜市錦町6-32
ＪＲ仙石線西塩釜駅徒歩３分

院長　黒  沢  久  三
東北大学脳神経外科　医学博士

くろさわ脳外科

塩釜の統計資料
人　　口

　　　　　　                                   　　　  （単位：人）
月    　      区分 男 女 計 世帯数

Ｒ1.12月
25,819 28,156 53,975

23,739
（内、外国人150人）（内、外国人460人）（内、外国人610人）

H30.12月 26,011 28,411 54,422 23,531
比  （％） 99.3% 99.1% 99.2% 100.9%

塩竈市市民総務部

ガス消費量
            （単位：㎥）

月 R1.12月 H30.12月 前年同月比（％）
消費量 642,223 654,351 98.1%

塩釜ガス㈱

観光客乗船数
  （単位：人）

月                  　　　　区分 乗　　船　　数
Ｒ1.12月 17,980
H30.12月 13,824
比  　（％） 130.1%

累      計(H31.1月～ R1.12月) 323,562 
前年同期間(H30.1月～ 12月) 289,510 

累計比　（％） 111.00%
丸文松島汽船(株)・ニュー松島観光船

 ・前月に比べ人口は23人の減少、
世帯数は4世帯増加した。

魚市場水揚高
  （　）内は貨物の搬入分　（単位：ｔ， 千円）

月    　      区分 隻　数 貨物台数 数　　量 金　　　額
Ｒ1.12月 175 515 2,067 (44) 937,487 (72,285)

H30.12月 172 577 3,249 (561) 1,280,890 (283,873)
比  （％） 101.7% 89.3% 63.6% 73.2%
累計

（H31.1月～R1.12月） 1,698 5,684 18,796 (4,397) 9,357,679(1,972,389)
前年同期間
（H30.1月～12月） 1,659 5,926 17,833 (4,612) 9,717,182(2,556,520)
累計比（％） 102.4% 95.9% 105.4% 96.3%

塩竈市魚市場管理事務所・前年同月比較で、隻数が3隻増、貨物台数
62台減、数量1,182ｔ減、金額343,403千円の減となった。
※年間の累計比では、隻数が39隻増、貨物台数242台減、数量963ｔ
増、金額359,503千円の減となった。

水道配水量
 （単位：㎥）

月    　      区分 1 ヵ月 1日の最大配水量 1日平均
Ｒ1.12月 619,772 21,204 19,993
H30.12月 631,699 21,362 20,377
比  （％） 98.1% 99.3% 98.1%

塩竈市水道部 ・12月10日に最大となっている。

・前年同月（Ｈ30.12月）との比較
では4,156人の増。天候が良かったため増加した。
※年間の累計比では、34,052人の増となった。

・新規求職者数は前月比で18%の減。
新規求人数は前月比で11％の減。

塩釜公共職業安定所取扱状況
 Ｒ1年11月          　　　　   　　　　　 　   ※（　）内は、前月の数値

求　職
新 規 求 職 者 数 494 （599）
月間有効求職者数 2,396 （2,487）

求　人
新 規 求 人 数 936 （1,042）
月 間 有 効 求 人 数 2,626 （2,753）

就　職 就 職 者 数 233 （211）
ハローワーク塩釜

市内主要観光施設入込数
   （単位：人）

R1.12月 R1.11月
塩竈市魚市場

（おさかなミュージアム来館者数） 3,714 6,102 

マリンゲート塩釜
（入館者数） 54,200 68,400 

塩竈市観光交流課・水産振興課
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・会社決算・経営計画・経営分析・相続・贈与・不動産申告・税に関するご相談
・中期経営計画「将軍の日」・経営に役立つオーナーズセミナー開催

千葉和彦税理士事務所
千葉経営企画株式会社

〒985-0042  塩釜市玉川1-2-40
TEL 022-365-2823　FAX 022-366-3882

千葉経営企画 検索

地元企業の存続発展に貢献する

ち
ば
Ｈ
Ｐ
版

　見本市でお配りした「し
おがま屋レシピ集」は、毎
回好評で、今年で第6弾と
なりました。考案していた
だいた女性会の皆さんや学

生さんの、アイデアとその品数にいつ
も感心させられます。同時に公開され
た調理動画もとてもわかりやすいので、
私も作ろうと思っています。皆さんも
ぜひお試しください（島津伴子）

あとがき

無料相談会無料相談会

日時　2月19日㈬
　　　午後3時30分～
　　　　　（一人30分）
※本相談会は会員事業者
   対象です。

弁護士による
無料なんでも相談会

日時  2月5日㈬・19日㈬
 　　  午前10時～午後5時

個別経営相談会 日本政策金融公庫
相談会

事 業 承 継
個別相談会

どうぞご利用下さい

日時  2月13日㈭・27日㈭
   　    午前10時30分～
　　    午後4時30分

宮城県よろず支援
拠点無料相談会

日時　2月26日㈬
   　   午前10時～
         午後4時

日時　2月20日㈭
   　　午前10時～正午
　　　午後１時～午後3時

二重ローン問題や資金繰り、
公的政策の活用など幅広く
相談に応じる内容となって
おります。

小規模事業者・中小企業が抱
える様々な経営相談に対応い
たします。

事業承継ネットワークの専門
相談員が対応いたします。

事業に必要な設備資金・運転資
金の相談を承ります。また、同
日は創業予定者や創業に興味の
ある方の相談にも応じます。

※事前申込が必要です塩釜商工会議所（相談課）367-5111
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